
YOGA INTEGRAL TRINKOA
"Udazkena: Barneratzeko trebetasuna"

Yoga Integralaren praktika luze eta osoa, gure izatean
jariotasunez sakontzea helburu duena, gugan gertatzen

denaren behaketa lasaia sustatuz.

Azaroak 21, Igandea, 9-etatik 13-etara.
Ekarpena: 50€

Irakasleak:
SHAMA YOGA INTEGRAL

Kavi y Vanesa Cuesta

Informazioa eta erreserbak:
652 76 06 46 - 618 15 28 79

shamayogaintegral@gmail.com  C/Gallanda, 16 (Durango)


